
令和５年度うみ保育園事業報告書 

 

 

 総  括 

今年度の運営として園児の入園が順調に推移したため収入が安定しました。１号認定

児は一時預かり事業の利用児からの応募もありすぐに定員に達しています。食材費や光

熱費の高騰により支出も増えましたが、快適な生活を維持できています。 

子どもの遊びの充実として、園庭に泥団子専用スペースや登り縄などなどを用意し、

年齢等による遊びの内容を選べるように工夫をしました。保育では感染症も落ち着いた

時期に異年齢保育を取り入れ協調性や社会性等を養うように努めました。 

職員教育では、何回でも視聴できるオンライン研修を取り入れ保育のスキル向上を目

指し実施しました。また新規の試みとして職員のメンタルヘルスにおけるストレスチェ

ックで個々に寄り添い相談できるよう年齢の近い職員をエルダーとして配置、交換ノー

トや面談などをとおして悩みなどを軽減したところ結果的に離職防止につながりました。 

一時保育事業では目標である延べ 1000 人には達しませんでしたが 951 人を受け入れ

ることができました。 

小学校接続では年長児が、あすか野小学校で交流をすることができました。また、職

員同士の意見交換等の会議も実施し、小学校５校に分かれそれぞれ入学しています。 

 

１ 保  育 

ア 利用状況（２号・３号）                              

人                             

年齢 定員 利用 ４月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

0 歳 9 
標時 4 4 5 5 8 8 8 8 8 8 8 8 82 

短時 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 11 

１歳 12 
標時 13 15 15 16 16 16 16 16 16 16 16 15 186 

短時 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 1 1 

２歳 15 
標時 9 11 11 12 13 13 12 12 12 12 12 12 146 

短時 4 4 4 4 3 3 4 4 4 4 4 4 46 

３歳 17 
標時 17 18 18 17 18 18 18 18 18 18 18 18 214 

短時 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 14 

４歳 18 
標時 16 16 16 16 16 16 15 15 15 15 15 15 186 

短時 1 1 1 1 1 1 2 2 2 2 2 2 18 

５歳 19 
標時 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 19 228 

短時 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 12 

合  計 89 92 93 94 97 97 97 97 97 97 97 97 1144 

 

 利用状況（１号） 



年齢 定員 ４月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

3 歳 4 3 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 47 

４歳 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

５歳 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 48 

合計 12 11 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 12 143 

イ 園内行事 

実施日 内   容 参   加   者 

4 月 3 日 入園進級の集い 園児 94 名 職員 14 名 

5 月 9 日 子どもの日集会 園児 100 名 職員 19 名 

  7 月 7 日 七夕集会 園児 90 名 職員 17 名 

7 月 20 日 夏まつり 0・1 歳児 園児 19 名 職員 7 名 

7 月 21 日 夏まつり 2～5 歳児 園児 79 名 職員 20 名 

9 月 23 日 乳児運動会 園児 23 名 職員 8 名 家族 

10 月 31 日 ハロウィン 園児 105 名 職員 20 名 

10 月 26 日 おんがく会Ⅰ 園児 60 名 職員 11 名 

 12 月 19 日 もちつき 園児 101 名 職 19 名 

12 月 20 日 カプラ教室 2・3 歳児 園児 37 名 職員 7 名 

12 月 22 日 カプラ教室 4・5 歳児 園児 40 名 職員 7 名 

12 月 25 日 クリスマス会 園児 101 名 職員 22 名 

12 月 28 日 年末集会 園児 92 名 職員 21 名 

1 月 9 日 お正月集会 園児 106 名 職員 19 名  

1 月 31 日 節分会 園児 106 名 職員 24 名 

2 月 3 日 生活発表会 0・1 歳児 園児 23 名 職員 11 名 家族 

2 月 29 日 おんがく会Ⅱ 園児 78 名 職員 16 名 

  3 月 1 日 ひな祭り会 園児 99 名 職員 19 名  

 3 月 31 日 卒園式 園児 24 名 職員 10 名 家族 

 ウ 園外行事 

実施日 内   容 場   所 参   加   者 

4 月 27 日 春の遠足 けいはんな記念 園児 79 名 職員 16 名 

6 月 6 日 お茶摘み 宇治田原町 5 歳児 24 名 職員 5 名 

7 月 4 日 星観察 ドリーム 21 4 歳児 20 名 職員 4 名 

7 月 12 日 星観察 文化パルク城陽 5 歳児 24 名 職員 5 名 

9 月 7∼8 日 お泊りキャンプ 高取山ふれあい公園 5 歳児 24 名 職員 6 名 

9 月 30 日 幼児運動会 生駒市市民体育館 園児 83 名 職員 19 名 家族 

9 月 22 日 栗拾い 信貴山のどか村 4 歳児 20 名 職員 4 名 

10 月 17 日 芋ほり 2～5 歳児 信貴山のどか村 園児 84 名 職員 11 名 

11 月 22 日 みかん狩り 信貴山のどか村 3 歳児 22 名 職員 5 名 



1 月 27 日 生活発表会 2∼5 歳児 北コミュニティセンター 園児 82 名 職員 19 名 家族 

3 月 11 日 マラソン大会 みはらし公園 2～5 歳児 77 名 職員 16 名 

3 月 5 日 お別れ遠足 京都水族館 5 歳児 22 名 職員 5 名 

3 月 15 日 お別れ遠足 京都鉄道博物館 4 歳児 21 名 職員 5 名 

3 月 19 日 お別れ遠足 くすのき公園 2 歳児 16 名 職員 5 名 

3 月 22 日 お別れ遠足 キッズプラザ大阪 3 歳児 22 名 職員 7 名 

エ 健康管理 

 嘱託医と相談しながら、子どもたちの体調管理に努めました。 

各健康診断 

乳児健康診断   ４月から３月まで毎月実施 

幼児健康診断    年２回実施（４月１８日・１０月２４日） 

歯科検診      年２回実施（６月２９日・１２月７日） 

耳鼻科検診    年１回実施（６月２０日） 

眼科検診     年１回実施（６月２３日） 

発育測定       毎月実施 

視力検査      年１回実施（８月１日） 

聴力検査        年１回実施（９月１５日） 

尿検査      年１回実施（６月１９日） 

オ 外部講師及び職員による教室 

【体操教室】 

２歳児以上に週１回行いました。身体を動かす楽しみ、集団の規律、バランス感覚など

を学び、運動会で保護者の方に体操演技を披露し感動していただきました。 

【英会話教室】 

  外国人の講師による英会話教室を実施しました。 

【リトミック教室】 

全園児対象に約週１回楽しく行えました。リズム感や表現を学び、生活発表会で披露す

ることができました。 

【書道・硬筆教室】 

書道師範資格を持った職員の指導で４歳児が硬筆、５歳児が硬筆毛筆を習いました。 

卒園式では将来なりたい職業を書き披露しました。 

 カ 給  食 

・ 季節の素材を積極的に取り入れ、各季節の行事メニューや郷土料理、世界の料理などを

提供しました。また幼児クラスには午後のおやつの食材を事前に選ぶセレクトメニュー

を行い子どもたちが楽しみにする献立提供ができました。 

・ 保護者と医師の連携の下でアレルギー除去食の提供を行いました。 

・ 幼児の各クラスでは、野菜を作り（枝豆・なすび・ピーマン・トマト・サツマイモ・大

根）を行いました。 

 キ 楽器演奏 



・ ピアニカやその他の楽器や歌を演奏会として「おんがくかい」を２回実施しました。 

     ビデオ撮影し保護者に DVD を渡した。 

２ 安全対策 

ア 危機管理 

  安全対策委員会による会議で、ヒヤッとした事例や事故などを研究し、事故につながら

ないように努めました。 

イ 防犯・交通安全教室 

  生駒市・生駒警察による教室を行いました。 

   防犯紙芝居       2 月 27 日 

   防犯教室        2 月 1 日 

   交通安全教室      11 月 21 日 

ウ 防災対策 

（1） 避難訓練等実施状況 

実 施 日 訓 練 内 容 消防署立会 消防署届出 そ の 他 

４月 24 日 図上訓練・基礎訓練 無 無  

4 月 25 日 避難・消火・通報 無 無  

5 月 29 日 避難・消火・通報 無 無  

6 月 27 日 避難・消火・通報 無 無  

7 月 10 日 避難・消火・通報・地震 無 無 生駒市シェイクアウト 

7 月 28 日 避難・消火・通報 無 無  

8 月 28 日 避難・消火・通報 無 無  

9 月 28 日 避難・消火・通報・ 無 無  

10 月 21 日 避難・地震 無 無 地震 

11 月 27 日 避難・消火・通報 無 無  

12 月 18 日 避難・消火・通報・救護 有 有 総合訓練・水消火器訓練 

1 月 22 日 避難・消火・通報 無 無  

1 月 26 日 避難 無 無 風水害 

2 月 5 日 避難・消火・通報 無 無  

3 月 12 日 避難・消火・通報・地震 無 無  

3 月 14 日 避難・消火・通報・救護 有 有 総合訓練 

（2）非常災害備品 

   災害非常食を点検しました。 

（3）消防設備点検を専門業者が年２回実施しました。 

エ 食中毒対策 

 専門業者による調理室の衛生検査を６回実施し衛生管理に努めました。 

 オ 害虫駆除 



   専門業者による調理室の害虫駆除を月１回実施し衛生管理に努めました。 

 

３ 地  域 

 ア 情報公開 

   ホームページにて子育て支援情報や活動情報を公開しました。 

 イ 小学校との連携 

   保育所児童保育要録を作成し各小学校へと繋げました。また、あすか野小学校で保

幼小連絡会を実施し、2 月 12 日には近隣園の年長児が小学校に集まり遊び等で交流

を行いました。 

 

４ 職  員 

 ア 健康管理 

   職員健康診断を行いました。調理員、主幹保育教諭、看護師および乳児担当職員の検

便を月２回行いました。また、調理員はノロウイルス検査を毎月実施しました。 

インフルエンザ予防接種を全職員に行いました。 

 イ 研修状況 

施設内研修 

実施日 研  修  内  容 講   師 参 加 人 数 

4/4 坐薬、痙攣、てんかん勉強会 看護師 保育教諭 4 名 

4/5 個人情報勉強会 保育教諭 保育教諭 7 名 

4/7 発達障害児の特性理解勉強会 看護師 保育補助 1 名 

4/4 予防接種について勉強会 看護師 保育教諭 4 名 

4/4・4/7 

6/12 

感染対策・薬の取り扱い・手洗い・
うがい勉強会 看護師 

保育教諭 10 名 
保育補助 1 名 

4/24 消防基礎訓練 保育教諭 保育教諭 5 名 

5/29・6/6 

6/15・6/27 

6/28 

エピペンの使い方について勉強会 

看護師 

園長・副園長 

主幹保育教諭 
保育教諭 23 名 

事務員 1 名 

6/6・6/15 

6/27・6/28 

 

AED 取り扱い・心肺蘇生・事故発生
時の対応について勉強会 

看護師 

園長・副園長 

主幹保育教諭 
保育教諭 23 名 
保育補助 2 名 

事務員 1 名 

6/6 児童虐待・身体拘束についての勉強
会 

主幹保育教諭 

看護師 

園長・副園長 

 保育教諭 12 名 

11/14 体育指導研修 エール株式会社 保育教諭 6 名 

12/20 KAPLA 指導者研修 エール株式会社 保育教諭 4 名 

12/22 KAPLA 指導者研修 エール株式会社 保育教諭 2 名 

施設外研修 

開催日 研  修  会  名 主   催 開催地 
参加
人数 



4 月 13 日 
主任・主幹・リーダーが行うこれ
からの人材育成 

幼児活動研究会 オンライン 2 名 

5 月 26 日 総会及び第１回保育士研修 生駒市保育会 生駒市 2 名 

5 月 30 日 
生駒市内公私立保育施設職員に係
る研修会 

生駒市教育こども部 生駒市 1 名 

6 月 2 日 
令和 5 年度日本保育協会奈良県支
部総会並びに労務セミナー 

日本保育協会奈良県
支部 

奈良市 1 名 

7 月 12～ 
13 日 

近畿ブロック保育研究集会 全国保育協議会 神戸市 1 名 

7 月 14 日 
子どもの暑熱反応特性と熱中症予
防策 

生駒市 オンライン 1 名 

8 月 1 日 近畿ブロック女性研修会 日本保育協会 姫路市 1 名 

8 月 2 日 
郡山保健所管内特定給食施設等関
係職員研修会 

奈良県郡山保健所 大和郡山市 1 名 

9 月～ ホイクテラスアカデミー ベネッセ オンライン 16 名 

9 月 3 日 言語聴覚の日 特別講演 
青丹学園関西学研医
療福祉学院 

奈良市 1 名 

10 月 12 日 奈良県保育初任者向け研修 奈良県 奈良市 2 名 

10 月 30 日 国保中央病院アレルギー教室 国保中央病院 オンライン 2 名 

11 月 16 日
～17 日 

全国保育研究大会 全国保育協議会 大分県 1 名 

11 月 22 日 
私立保育園・こども園保健担当者
会議・合同研修 

生駒市 生駒市 1 名 

12 月 8 日 保育×脳科学 ベネッセ オンライン 2 名 

12 月 23 日 
医療的ケア児等コーディネーター
フォローアップ研修 

奈良県重症心身障碍
者支援センター 

大和高田市 1 名 

1 月 9 日 第３回保育士会研修 生駒市保育会 生駒市 2 名 

1 月 12 日 
奈良県保育所等における不適切保
育の未然防止研修 

奈良県 橿原市 1 名 

2 月 6 日 
奈良県保育協議会第１回教育・保
育内容研修会 

奈良県保育協議会 橿原市 1 名 

2 月 16 日 
3 月 8 日 

施設における実効性のある BCP
（業務継続計画）策定研修会 

奈良県社会福祉法人
経営者協議会 

橿原市 2 名 

ウ 福利厚生 

   ベネフィットワン福利厚生サービスを利用しました。 

  エ 一般事業主行動計画 

   年次有給休暇取得促進は目標に達していました。 

   子ども参観は、新型コロナウイルス感染予防のため実施していません。 

   子の看護休暇では、対象となる男女７名の職員が制度を利用しました。 

オ 職員会議 

会 議 の 名 称 内 容 参 加 職 員 実 施 日 

職員会議 施設全般 全職員 毎月 1 回  

安全対策委員会 
リスク全般 
事故報告の分析 

園長 主幹保育教諭  
保育教諭 2 名  

4/14・5/19・8/14・10/13 

12/7・2/29 

給食会議 給食全般 
園長 主幹保育教諭 栄養士 
看護師 保育教諭 7 名 

毎月 1 回 

アレルギー会議 食物アレルギー 
園長 主幹保育教諭 栄養士 
看護師 保育教諭 7 名 

毎月 1 回 

サービス向上委 サービス向上  園長 主幹保育教諭  4/26・12/6・3/25 



委員会 保育教諭 2 名 

苦情解決委員会 苦情・意見 
園長 主幹保育教諭  
保育教諭 2 名 

4/20・8/15・11/17 

個人情報保護委
員会 

個人情報  
園長 主幹保育教諭  
保育教諭 2 名 

4/18・8/14・11/18 

ケース会議 個人の保育 
園長 主幹保育教諭  
保育教諭 
看護師 

5/1・6/30・10/16・1/15 

 

５ 家族との関わり 

 ア 園だよりの発行 

毎月、Ａ３版サイズのカラー刷りで、活動の楽しい様子や今後の予定、園からの連絡事

項を伝えました。 

 イ クラスだよりの発行 

   クラスでの活動や連絡事項、子育て情報など詳細な事柄を温かい文面で伝えました。 

 ウ 献立表の発行 

   離乳食、除去食、普通食(おやつ含む)の献立を毎月発行しました。 

 エ 給食だよりの発行 

   食育になるヒントを分かりやすく伝えました。 

 オ ほけんだよりの発行 

   子どもが興味を引くような内容を重視し、親子で感染症や健康について楽しく理解でき

るようにしました。 

 

６ 地域とのかかわり 

 ア 地域育て拠点支援事業 

    ホームページで広く呼びかけました。 

    利用日を週３日とし、自由にご参加されました。 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

5 組 

5 人 

9 組 

9 人 

12 組 

14 人 

16 組 

17 人 

11 組 

11 人 

17 組

22 人 

14 組 

15 人 

8 組 

9 人 

10 組 

11 人 

10 組 

11 人 

5 組 

5 人 

12 組 

12 人 

129 組 

140 人 

 イ インターネットによる相談窓口 

    相談はありませんでした。 

 ウ クリスマスカードを近隣に配りました。 

７ 一時預かり事業 

利用状況                                                人 

 ４月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

３歳以上児 41 19 20 18 76 19 17 23 40 36 33 63 450 

３歳未満児 52 27 29 67 37 36 39 42 42 37 36 57 501 

合 計 93 46 49 75 113 55 61 73 91 83 74 128 951 

                                            



８ 病後児保育事業 

利用状況                                    人 

  ・主に発熱の症状で静養室を利用され看護師が見守りました。 

 

９ 苦情 

 苦情はありませんでした。 

 

10 施設整備 

    監視カメラシステム一式 

4 月 5 月 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月 合計 

13 18 8 9 6 10 5 6 12 4 8 7 106 


